
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２2年 9月発行 

弥生が丘自治会 

広 報 部  第 31号 

『誰だって、助けてもらう時が来る、できる今、助けあえる喜び
を』 

弥生が丘から元気を発信！                イベント部長 上野裕巳 

 8 月 20 日（土）、「第 29 回弥生ふるさとまつり」を 3 年ぶりに開催することができました。 

 夏祭りを中止するところが多い中、「コロナに負けるな！ 弥生が丘から元気を発信！」をスローガ

ンに、開催にこぎつけることができました。今回は感染予防の観点から会場を体育館と中庭に分けて

実施。当日は雨にもかかわらず多くの方に来ていただき大盛況でした。 

 最後の盆踊りでは、２００３年当時の弥生小 6 年 2 組のみなさんが自ら、作詞・作曲をし、演奏・

唄・振付すべてを行い、その後 20 年間踊り継がれてきた「弥生音頭」をみんなで踊りました。 

森市長からも「すごいですね」との言葉をいただきました。また今年の盆踊りでは小さなお子さん

の姿が目につき、大人の踊りを真似て無邪気に踊る様子に感動しました。 

 我々は、こんな時だからこそ弥生が丘から元気を発信し続けます。今後、コロナと共存する中で我々

ができることを考え、実践して行きたいと考えています。今後とも皆さんのご協力をお願いします。 

弥生ふるさとまつりイベント 
体育館では、弥生小 3，4 年生有志による「やよいソーラン節」で幕を開け、富士中吹奏楽部の演奏など、子ど

も達の熱演に会場は大いに盛り上がりました。その後、オカリナやギター弾き語り、うたごえ広場では会場の皆さ

んとの合唱など、様々な演奏・演技が披露されました。最後は幼児からお年寄りまで多くの参加者によるメインイ

ベント「弥生の盆踊りコンテスト」で最高に盛り上がる中、幕を閉じました。 

司会の富士中生徒会の皆さんと森永アナ やよいソーラン/弥生小３・４年生  富士中学校吹奏楽部 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 オカリナサークル「さつき会」 

森市長ご挨拶 

富士中生徒会 BTS を踊る 

夜店とゲーム 
中庭では、コロナ感染防止のため、食べ物の販売の中止で夜店の数は例年より少なくなりましたが、お茶、ジュ

ース、アイスキャンディーなど飛ぶように売れていました。 

また、2 つの夜店はじめ、キックターゲット、輪投げなど 8 つのコーナーはどこも盛況でした。メダカすくいや

スーパーボールすくいでは親子一緒になって必死にすくおうとしている微笑ましい場面も見られました。 

会場から出るごみは「ごみステーションコーナー」で、分別回収～処理がきっちりと行われました。 

 キックターゲット/弥生ＦＣ 

 

 スーパーボールすくい/弥生の女性有志 
  メダカすくい/老人クラブ・弥生会 

夜店：少年野球コーチＯＢ会  夜店：縄文会 

 輪投げ/富士中ＰＴＡ 

ふぃじ中 

キックターゲット/ＦＴスターズ 会場から出るごみの分別回収/生活環境部 
 

サイコロゲーム/弥生小ＰＴＡ 
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                ＝イベント部＝       

この度、弥生が丘自治会として「子ども会」を立ち上げました。私たちが子どもの頃にはほとんど
の地域に子ども会があり、祭りなどいろいろな催しに参加していました。しかし近年では万が一の事

故における保障や責任問題、担い手不足などで子ども会活動は衰退してきています。今回、弥生が丘
自治会では自治会の活性化を図るとともに、子ども達が安全に楽しめる場を提供したいと考え、「子ど

も会」を立ち上げることにしました。 
 立ち上げに際し、自治会員の幼稚園年中～小学 6 年生を対象に、「子ども会」への入会促進活動を

行い、8 月 20 日現在 77 名の子供たちが入会しています。まだ「子ども会」に入会されていない皆
さんは是非入会をお願いします。  

 8 月 11 日（山の日）、「子ども会」設立イベントとして、コミセンで“バーベキュー＆ビンゴ大会”
を開催しました。当日は猛暑の中、子ども達のおじいちゃん、おばあちゃんの年齢にあたる役員,及び

ボランティア、保護者の方々にお手伝いいただき正午から午後 3 時まで楽しい時間を過ごしました。 
バーベキューではテントの下、美味しいお肉、採れたての野菜、焼きマシュマロ、アイスキャンデ

ィーを食べ、そのあとは涼しい室内で、牛乳パックを使ったコマづくり体験、そして初めて？見る腹
話術、皿回し、タネも仕掛けもわかりそうなマジックで大笑いし、最後は豪華？景品が参加者全員に

当たるビンゴで大盛り上がりでした。最後の最後に子ども達からお世話いただいた方々にお礼の言葉
があり、楽しいバーベキュー＆ビンゴ大会“は無事終了しました。子ども達から「またやってほし

い！」、「楽しかった」と多くの声が掛かり、私達にとってもうれしい一日になりました。 
 今回は自治会役員を中心にイベントを企画し開催しましたが、いずれは保護者の皆さんにも企画、

運営に参加していただき、自治会、及び地域としてサポートできればと考えています。 
 子ども達の夢と笑顔が広がる「子ども会」の為に皆さんのご協力の程よろしくお願いいたします。 

 

 各部会 事業報告 

ラジオ体操                                               ＝健康推進部＝ 
夏休み恒例のラジオ体操の初日（８月 21 日）は体育指導員を招き体育館で 

子どもからお年寄りまで６９人が参加して行われました。検温、消毒、換気な 

どのコロナ対策と、熱中症対策の水分補給、休息をとりながら、レアな津軽弁 

の曲に合わせてのラジオ体操や、しっかりポイントをおさえた指導のもと、身 

体を伸ばし、気持ちの良い汗をかきました。 

また翌日から 28 日まで運動場での体操も老若男女が多く参加していただき 

ました（延べ参加人数５８６名） 

ヨガ教室                                                 ＝健康推進部＝ 
ヨガ教室を７月２４日開催しました。定員２０名の参加者の内 80 歳代後半の方が 3～4 名おられました。 

「決して無理をしないヨガ教室」の指導の下、昨年同様、椅子に座って出来るヨガも取り入れ夏バテ防止と免疫

力 UP を目指しました。楽しみながら取り組むヨガ教室であったので、皆さん大変喜んでおられました。 

スプレー式消火器の配布                               ＝防災部＝ 

 自治会員の皆様に、自治会活動への日頃のご協力に感謝し、スプレー式消火器を 

配布させていただきました。天ぷら油からの火災などに備え、キッチン、台所に常 

備していただきたいと思います 

 防災の基本は自助です。皆様には日頃から災害に対しての対策や、自宅での避難 

生活に備え水や食料品の備蓄をお願いいたします。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コミセンボランティア募集                       ＝コミセン部＝ 

コミセンは明るいまち・地域をめざし、地域住民の交流の場となることを目指しています。 

しかし、事務員、コミセン委員（班長）だけでは、皆さんの希望にお応えできるコミセン 

の開放には無理があり、A タイム（13 時～15 時）・B タイム（15 時～17 時）の留守番 

や清掃をお願いできるボランティアを募集しています。少しの時間でもご協力いただける 

方がおられましたら、よろしくお願いいたします。詳しくはコミセンにお問い合わせください。 

人権協議会 
  〇春川政信さんの講演会 

  ■と き 令和４年１０月３０日（日）午後１時半～ 

  ■ところ 弥生が丘コミュニティセンター大会議室 

  ■定 員 先着５０名 

■テーマ 「Ｈｏｔ情報 今兵庫県で起こっていること！」 

～許せない差別・そして取り組みへ～ 

 

人権協議会・健康推進部・ふれあい活動推進協議会の共同主催イベント 

〇 伊藤真波さんの講演「あきらめない心」とバイオリン演奏 

■と き 令和４年 11 月 13 日（日）午後１時半～ 

■ところ フラワータウン市民センター 

■定 員 先着１６０名 

※ 看護師を志していた途上の２０歳の時、交通事故で右腕を失いながら 

も看護師、又パラリンピック水泳日本代表、バイオリン奏者になられ 

るなど、「夢や希望」を常に前向きに実現。 

現在、育児をしながら講演・演奏活動をされています。 

  弥生が丘コミュニティセンター 
〒669-1546 弥生が丘２丁目２１ ☎/Fax：079-562-0434 

E―mail：Ya54278＠xa3.so-net.ne.jp 

公式ホームページ閲覧方法＝【弥生が丘自治会】で検索 

 

防災訓練                                                 ＝防災部＝ 
・今年度は三田市総合防災訓練が１１月１９日(土)に弥生小学校で開催予定です。毎年開催している弥生が

丘地区の防災訓練については、今年は三田市総合防災訓練と協働し、避難訓練をメインにした訓練を開催

予定です。内容が決まり次第案内させて頂きます。皆様のご協力、参加を宜しくお願い致します。 

ＨＵＧ訓練 
・ＨＵＧ訓練(避難所運営ゲーム)を１０月１日(土)に班長を対象に  

三田市の出前講座を活用して、コミセン大会議室で開催予定です。 

防災研修 

・今年度、防災研修を来年３月に予定しています。 

 

・ＨＵＧ訓練(避難所運営ゲーム)を１０月１日(土)に班長を対象 三田市の出前講座を活用して、コ

ミセン大会議室で開催予定です。 

 

 

 

健康講演会                         ＝健康推進部＝ 

テーマ「生活体幹力」 講師：坊接骨院 院長（坊 晃先生） 

日時：9 月 23 日（祝）１３：３０～ 

場所:：コミセン大会議室 

定員：先着４０名 

生活の中に必要な力として覚えておきたい生活体力、転ばない力を 

つけることについての講演をしていただきます。 

「ラブピース」 

三田市人権を考える会 

マスコットキャラクター 

 各部会 今後の事業予定 


