
       健康推進からのお知らせ 

 「ヨガ教室」の予約締切りました。 

 

新型コロナ緊急事態宣言の発令を受け、感染予防の為

1 月 24 日に予定しておりました「ヨガ教室」の定員

を 20 名から 10 名に削減させていただきます。 

 それに伴い予約いただいた方々の人数が定員に達

しましたので受付を終了させていただきます。 
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